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Смысл жизни
постараться найти правду об этом мире и настоящую 
цель своей жизни. К сожалению, задав большинству 
людей такой важный и фундаментальный вопрос, 
как «В чём цель вашей жизни?», вы услышите ответ, 
не проистекающий из опыта их наблюдений или 
аналитического мышления. В большинстве случаев 
вы услышите что-то, сказанное им кем-то другим… 
Или то, что обычно думают другие… То, что сказал 
о цели жизни мой отец, то, что сказал о цели жизни 
священник, то, что сказал мой учитель или друг. 

Если вы спросите кого-нибудь, зачем нужно есть: 
«Почему вы едите?», большинство людей в той 
или иной форме ответят: «Для питания!» Потому 
что питание поддерживает жизнь… Если я спрошу 
людей, зачем они работают, мне ответят, что это 
нужно для того, чтобы обеспечивать самого себя 
и свою семью. Если я спрошу: «Зачем вы спите, 
моетесь, одеваетесь, и т.д.?», мне ответят: «Потому 
что это естественная потребность людей». Мы 
можем продолжить задавать сотни подобных 
вопросов и получать одинаковые или похожие 
ответы от кого угодно, на любом языке, в любой 
точке мире, так просто!  Но почему, задавая вопрос 
«В чём цель и смысл жизни?», мы получаем такие 
разные ответы? Так происходит потому, что люди 
запутались, потому, что они не знают ответа. Они 
потерялись в темноте. Но вместо того, чтобы сказать: 
«Я не знаю», они просто дают ответ, на который они 
были запрограммированы. 

Давайте подумаем об этом. Разве смысл жизни 
заключается в том, чтобы есть, спать, одеваться, 
работать, приобретать материальные вещи и 
наслаждаться? Это и есть наша цель? Зачем мы 
рождаемся? В чем цель нашего существования, и в 
чем заключается мудрость создания человека и этой 
удивительной вселенной? Подумайте об этом!

Некоторые люди утверждают, что нет доказательств 
божественного происхождения жизни, что нет 
доказательств существования Бога, что нет 
доказательств того, что эта вселенная возникла 
по замыслу Бога. Есть люди, которые верят и 
утверждают, что этот мир, видимо, появился 
случайно. Произошел большой взрыв, и этот 
огромный мир во всём его великолепии просто 
появился из ниоткуда. Они доказывают, что жизнь 
не имеет определённого смысла, и что в логике или 
науке нет никаких доказательств существования 
Бога, смысла или божественного замысла. 

Мне хотелось бы процитировать несколько строк из 
Корана, чтобы подумать над этой темой.

 «Поистине, в творении небес и земли, в 
смене ночи и дня – однозначно, знамения 
для обладающих разумом, тех, которые 
поминают Аллаха, стоя, сидя и на своих боках, 
и размышляют о сотворении небес и земли (и 
говорят): «О, Господь наш! Не создал Ты этого 

 Для меня большая честь иметь возможность 
обратиться к вам здесь. Но прежде всего я хочу 
сказать, что это не лекция… Не думаю, что я готов 
к лекции Это своего рода… совет самому себе. 
Потому что я вижу самого себя, сидящим в этих 
креслах передо мной. Всего несколько дней назад, 
несколько лет назад, некоторое время назад я 
сидел там, где сейчас сидите вы, не важно, какой 
вы национальности. Я был просто человеком, 
не знающим ничего об Исламе. И именно в тот 
момент я был кем-то, кто не понимал, в чём 
заключается… смысл жизни!

Поэтому я хотел бы попросить вас относиться к 
тому, что я скажу, как к информации или совету, а 
не как к лекции. Возможно, объем информации, 
которой я хотел бы поделиться, может показаться 
вам слишком большим. Однако, если мы учтем 
вместимость человеческого мозга и количество 
информации, которую он способен хранить и 
обрабатывать, мы поймем, что несколько страниц 
информации, которые вы получите сегодня, не 
перегрузят вас. 

Предмет нашего сегодняшнего обсуждения, за 
который я отвечаю: в чём цель жизни? - А также   
я должен задать вам вопрос: «Что вы знаете об 
Исламе»? То есть, что вы действительно знаете об 
Исламе? Не то, что вы о нем слышали, не действия 
некоторых мусульман, которые вы видели, а то, что 
вы знаете об Исламе. 

Для меня является большой честью возможность 
говорить с вами, но я хотел бы начать с того, 
что на всех вас лежит равная ответственность… 
Ответственность читать и слушать с открытым 
сердцем и разумом.

В мире, наполненном предрассудками и 
культурной обусловленностью, очень непросто 
найти людей, которые готовы остановиться на 
миг и подумать. Подумать о жизни объективно, 
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попусту. Преславен Ты! Защити же нас от 
наказания Огня». (Коран 3: 190-191)

 В приведенных выше строках, Аллах 
разъяснил этот вопрос в очень ясной манере, в 
первую очередь, посредством обращения нашего 
внимания на создание нашего собственного 
бытия. Различные позы человеческого тела, 
различные позиции людей. Он обращает наше 
внимание на небеса. Чередование ночи и дня. 
Небосвод, звезды, созвездия... И тогда он говорит 
нам, что Он не создал все это бесцельно! Потому 
что, лишь посмотрев на его замысел, вы поймете, 
что этот замысел обладает огромной мощью и 
точностью. Что-то настолько мощное и точное, 
находящееся за пределами нашего собственного 
воображения и понимания, не может быть 
лишено смысла. Всё это просто не может 
появиться случайно.

Представьте, что у вас есть 10 шариков, 
пронумерованных от 1 до 10 и окрашенных 
в разные цвета. Вы кладете их в одну сумку 
и перемешиваете. А затем, закрыв глаза, вы 
засовываете в сумку свою руку, а я говорю вам: 
«Вытяните шарик номер один. Затем вытяните 
шарик номер два. Затем вытяните шарик номер 
три, все по порядку». Какова вероятность того, что 
вы вытяните эти шарики в правильном порядке? 
Один шанс на 26 миллионов! Так какова же 
вероятность того, что Небеса и Земля появились в 
результате большого взрыва и пришли в именно 
тот порядок, в котором они находятся? Какова 
вероятность? 

Мои дорогие уважаемые гости, мы должны 
спросить себя ещё об одной вещи… Когда 
вы видите мост, здание или машину, вы 
автоматически ассоциируете их с людьми 
или компаниями, создавшими их. Когда 
вы видите самолет, ракету, спутник или 
большой корабль, вы также думаете о том, как 

невероятны эти устройства.  Когда вы видите 
атомную электростанцию, орбитальную станцию, 
международный аэропорт, оборудованный 
по последнему слову техники, или другие 
существующие сооружения, вы, вероятно, 
чувствуете себя глубоко впечатленными мощью 
инженерной мысли, необходимой для их создания.

И всё же, это всего лишь вещи, созданные 
людьми. А что насчет человеческого тела с его 
сложнейшей и тщательной системой контроля? 
Подумайте об этом! Подумайте о мозге, о том, как 
он думает, функционирует, анализирует, хранит 
и находит нужную информацию, распознает и 
категоризирует её за доли секунды! Мозг занят 
этим постоянно. На мгновение задумайтесь о 
мозге. Именно мозг создал автомобиль, ракету, 
корабли и всё остальное. Подумайте о мозге и о 
том, кто его создал. Подумайте о сердце, о том, 
как на протяжении 60 или 70 лет оно постоянно 
качает, собирает и перераспределяет кровь по 
всему телу, сохраняя точность на протяжении всей 
жизни человека. Подумайте об этом! Подумайте о 
почках и о той функции, которую они выполняют. 
Это очистительная структура тела, выполняющая 
одновременно сотни видов химического анализа 
и контролирующая уровень токсичности в крови. 
И всё это выполняется автоматически. Подумайте 
о глазах – человеческой видеокамере, способной 
автоматически настраивать фокус, регулировать 
изображение, интерпретировать и оценивать его, 
и придавать ему цвет,  этом механизме, способном 
на естественную и автоматическую самонастройку 
в зависимости от света и дистанции. Подумайте: 
К    то создал глаза. Кто ими управляет? Чьим 
замыслом они являются? Кто их контролирует? 
Сами люди? Разумеется, нет. 

А наша вселенная? Задумайтесь о вселенной. 
Земля – это одна из планет нашей солнечной 
системы. Наша солнечная система – одна из 
систем Млечного Пути. А Млечный Путь – одна из 
галактик, одна из миллиона галактик, похожих на 
Млечный Путь. Задумайтесь об этом. И все они 
подчинены определённому порядку. Во всех них 
есть точность. Они не сталкиваются и не вступают в 
конфликт друг с другом. Они движутся по орбитам, 
предназначенным только для них.  Разве люди 
привели их в движение? Разве люди поддерживают 
точность этого движения? Разумеется, нет.

Задумайтесь об океанах, рыбах, насекомых, птицах, 
растениях, бактериях и химических элементах, 
которые не могут быть обнаружены даже при 
помощи самых современных инструментов. 
Каждый из них подчиняется определённому закону. 
Возможно ли, что вся эта синхронизированность, 
баланс, гармония, разнообразие, замысел, 
поддержание этой системы, её функционирование 
и бесконечное исчисление образовались случайно? 
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И могут ли все эти вещи функционировать так 
беспрерывно и так совершенно лишь благодаря 
случайности? Воспроизводить и поддерживать себя 
по воле случая? Разумеется, нет.

Думать так было бы нелогично и глупо. По крайней 
мере, необходимо признать, что появление 
вселенной – вне зависимости от того, как это 
произошло – находится вне границ человеческого 
понимания. Мы все согласны с этим.  Существо, 
заслуживающее прославления и благодарности, 
наделенное бесконечной властью, это Бог.  Бог, 
создатель всех вещей, отвечает за поддержание 
системы. Следовательно, Бог – единственный, кто 
заслуживает прославления и благодарности.

Если бы я без причины, просто потому, что вы 
пришли сюда, дал бы вам по сто долларов, вы, 
по крайней мере, сказали бы «спасибо». А как же 
насчет ваших глаз, почек, мозга, вашей жизни, 
дыхания и ваших детей? Как насчет всего этого? 
Кто дал вам всё это? Разве он не заслуживает 
вашего прославления и благодарности? Разве он 
не заслуживает вашего поклонения и признания? В 
целом, мои братья и сестры, это и есть смысл и цель 
нашей жизни.  

Аллах говорит в Коране: 

«Я сотворил джиннов и людей только для того, 
чтобы они поклонялись Мне». (Коран 51: 56)

 Это говорит Всемогущий Бог. Итак, смысл 
нашей жизни состоит в признании Создателя и 
благодарности Ему. В поклонении Создателю. В 
предании самих себя Богу и подчинении закону, 
созданному Им для нас. В целом, это значит 
поклонение. Это цель нашей жизни. А всё, чем мы 
занимаемся во время этого поклонения между 
жизнью и смертью: едим, пьём, одеваемся, 
работаем, веселимся – всё это второстепенно. Мы 
были созданы для поклонения, в этом заключается 

смысл нашей жизни. Я думаю, что даже люди с 
научным или аналитическим складом ума могут 
согласиться с этим утверждением. Они могут иметь 
другую, личную цель жизни, но эта цель является 
чем-то между ними и Всемогущим Богом. 

Теперь давайте обратимся ко второй половине 
нашей темы. Что вы знаете об Исламе? Я не имею 
в виду то, что вы слышали об Исламе. Не имею 
в виду действия мусульман, которые вы видели, 
потому что существует разница между Исламом 
и мусульманами. Подобно тому, как существует 
разница между человеком и его отцом. Человек, у 
которого есть дети, является отцом, но быть отцом 
– это ответственность. Если человек не выполняет 
свои обязанности, его нельзя назвать хорошим 
отцом. Ислам – это правило и порядок. Если 
мусульманин не подчиняется правилам и порядку, 
он не является хорошим мусульманином. Поэтому 
вы не можете судить об Исламе по мусульманам.

Мы слышим термины «Ислам» и «мусульмане» 
довольно часто. Мы читаем об Исламе и 
мусульманах в газетах, учебниках школ и вузов. 
В СМИ мы слышим и видим немало неточной, 
дезориентирующей и намеренно ложной 
информации. Я должен отметить, что сами 
мусульмане часто оказываются ответственными за 
ложную информацию и неверное представление 
Ислама. И всё же, каждый пятый в мире, где 
живут примерно 5 миллиардов человек, является 
мусульманином! Каждый пятый человек в 
мире – мусульманин! Если хотите, вы можете 
проверить данные этой статистики в энциклопедии, 
справочнике или каком-либо другом источнике 
информации. Как же получилось так, что мы ничего 
не знаем об Исламе, религии каждого пятого 
человека на земле? Факты об Исламе. Я также 
могу сказать вам, что каждый пятый человек на 
земле – китаец, и это правда: в мире примерно 
миллиард китайцев, следовательно, каждый пятый 
человек – китаец! И мы обладаем географическим, 
социальным, экономическим, политическим, 
философским и историческим знанием о Китае и 
китайцах! Так почему же мы ничего не знаем об 
Исламе?

Что связывает так много разных наций и эту 
универсальную структуру в единое братство? Что 
делает человека из Йемена моим братом или 
сестрой, хотя я американец? Что делает моим 
братом жителя Эритреи? Или жителя Индонезии? 
Как африканец может стать моим братом? Что 
делает моим братом тайца? Или жителей Италии, 
Греции, Польши, Австрии, Колумбии, Боливии, 
Коста-Рики, Китая, Испании, России, и так далее… 
Что делает их моими братьями и сестрами?! 
Ведь все мы – носители таких разных культур 
и характеров! В чем заключается особенность 
Ислама, которая автоматически объединяет нас 
в единое братство? Какими специфическими 
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характеристиками обладает этот недооцененный 
образ жизни, который ведёт огромная часть 
человечества? 

Я постараюсь предоставить вам некоторые факты. Но 
в дополнение к этому, как я уже говорил, вы должны 
постараться воспринять их с открытым сердцем и 
открытым разумом. Ведь если я переверну стакан и 
начну лить в него воду, я никогда не смогу напиться 
из этого стакана. Для этого нужно, чтобы стакан стоял 
правильным образом. Одни лишь факты не приведут 
вас к пониманию, но, скорее, к комбинации 
толерантности, желанию знать правду и способности 
распознать и принять её.

Слово «Ислам» означает предание себя Богу, 
подчинение и послушание. Предание, послушание 
и подчинение закону Всемогущего Бога. Вы можете 
назвать его «Аллахом». Можете назвать его 
«Создателем». Или «Всемогущим Богом», «Высшим 
Началом» или «Всезнающим». Потому что всё это – 
его имена.

Мусульмане используют арабское слово «Аллах» 
для обозначения Бога, потому что в арабском языке 
нет других выражений. И слово «Аллах» нельзя 
применить по отношению к какому-либо другому 
существу. Другие выражения, которые используют 
люди в качестве имён Бога, могут также означать 
вещи. Например, «всемогущий доллар», «Я люблю 
свою жену, она лучше всех» или «Он действительно 
велик». Нет, нет, и ещё раз нет… Слово «Аллах» 
может означать лишь того, кто создал всё то, что мы 
только что упомянули. Поэтому, с этого момента я 
буду использовать слово «Аллах», и вы знаете, кого я 

имею в виду.

Слово «Ислам» происходит от корня «Салама», 
означающего «быть в мире». Следовательно, 
мусульманин – это человек, который предаёт себя, 
покоряется и подчиняется воле Всемогущего Бога. 
И посредством этого подчинение он обретает 
внутренний мир и спокойствие. Мы можем 
заметить, что подобное определение арабского 
слова «Ислам» есть описание образа действия и 
поведения всех известных и почитаемых пророков 
и посланников Бога: Адама, Ноя, Авраама, 
Моисея, Давида, Соломона, Исаака, Исмаила, 
Якова, Иоанна Крестителя, Сулеймана, Иисуса, 
сына Марии, и Мухаммеда (да благословит их 
Аллах). Все эти люди были посланниками одного 
Всемогущего Бога, они приходили, чтобы донести 
одно и то же послание, одну идею подчинения Богу! 
Поклоняйтесь Всемогущему Богу, достигните цели 
жизни, совершайте добрые поступки, и вы будете 
вознаграждены другой жизнью в раю. Таково их 
послание! Не нужно изобретать чего-либо другого! 
Таким было их послание, вне зависимости от языка, 
эпохи и места, где они появились, их послание было 
именно таким. 

Если вы внимательно читали писания, если не 
пытались интерпретировать их, если они были 
лишены чьих-либо добавлений или выдумок, 
вы могли заметить, что именно таким было 
простое послание всех пророков, которые лишь 
подтверждали слова друг друга. Ни один из этих 
пророков ни разу не сказал: «Я есть Бог, поклонись 
мне». Вы не найдете подобного сообщения ни в 
одной из существующих священных книг, будь то 
Библия, Тора, Новый Завет или Псалмы Давида. Вы 
не найдете этих слов ни в одной речи пророков. 
Когда сегодня вы придете домой, пробегитесь по 
всем страницам Библии, и я обещаю, что вы ни разу 
не встретите подобных слов. Нигде! Так откуда же 
взялась эта фраза? Об этом должны будете подумать 
вы сами.

Мы можем легко понять, что подобным 
определением арабское слово описывает то, что 
делали все пророки. Они все подчинились закону 
Божьему, предали себя воле Бога, призвали людей 
к Богу, просили и настаивали на том, чтобы люди 
поступали справедливо. Чем были 10 заповедей 
Моисея? Чем была речь Авраама? Чем были Псалмы 
Давида? О чем говорилось в Притчах Соломона? О 
чем говорит Евангелие Иисуса Христа? Что сказал 
Иоанн Креститель? Что сказали Исаак и Исмаил? О 
чем говорил Мухаммед? Ни о чем больше!

 “А ведь им было велено лишь поклоняться 
Аллаху, служа ему искренне, как ханифы, 
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совершать намаз и выплачивать закят. Это — 
правая вера”. (Коран 98:5)

 Вот что было сказано Аллахом. Им было 
сказано лишь поклоняться Аллаху и быть Ему 
преданными. Именно таким было прямое, 
изначальное послание.

К тому же, является целесообразным считать и 
пророков, и посланников мусульманами, ведь 
что есть «мусульманин»? Забудьте об арабской 
терминологии, забудьте о том, как мы обращаемся 
к ним, не думайте о Мекке, Саудовской Аравии 
или Египте. Нет! Подумайте о том, что значит слово 
«мусульманин». «Это тот, кто предаёт себя воле 
Всемогущего Бога и подчиняется его закону», в 
этом смысле — естественным или диалектическим 
образом — всё, что подчиняется закону Всемогущего 
Бога является мусульманином!

Таким образом, кем является ребёнок, покидающий 
чрево матери в назначенный Богом срок? Он 
мусульманин. Чем является солнце, движущееся 
по своей орбите? Мусульманином! Чем является 
Луна, движущаяся вокруг Солнца? Мусульманином! 
Что есть закон гравитации? Это мусульманский 
закон! Всё, подчиняющееся воле Всемогущего Бога 
является мусульманином! Следовательно, когда мы 
добровольно подчиняемся Всемогущему Богу, мы 
мусульмане! Иисус Христос был мусульманином. 
Его святая мать была мусульманкой. Авраам был 
мусульманином. И Моисей был мусульманином. Все 
пророки были мусульманами! Пророк Мухаммед 
(мир и благословение ему) говорил на арабском 
языке. В арабском языке «мусульманин» - это слово, 
означающее того, что подчиняется и предает себя 
Богу. Каждый пророк и посланник Всемогущего 
Бога приносили нам одну и ту же фундаментальную 
весть: «Поклоняйтесь Всемогущему Богу и будьте 
преданны ему». Исследовав послание каждого 
известного пророка, мы легко придём к этому 
заключению.

Конфликты начинаются там, где имеют место 
ложные заявления, выдумки, преувеличения, 
личные интерпретации так называемых писателей, 
историков, исследователей и других личностей. 
Позвольте мне привести пример, который, 

возможно, уже вам известен. Будучи христианином, 
я узнал об этом до того, как принял Ислам... и 
не смог этого понять. Почему весь Старый Завет 
ссылается на единого Бога, Господа и Царя всей 
вселенной? Почему в первом завете Моисея Он 
запрещает поклоняться идолам или молиться 
чему-либо в небесах, на земле или в море. Он 
никогда не позволял этого. Все пророки говорили 
о существовании лишь одного Бога. В Старом 
Завете эта мысль повторяется вновь и вновь. А 
затем, внезапно, мы получаем 4 новых писания, 4 
Евангелия от Матфея, Марка, Луки и Иоанна. Кто 
такой Матфей? Кто такой Марк? Лука? Иоанн? 4 
разных Евангелия были написаны отдельно друг 
от друга в течение 48 лет. И ни один из них не 
сотрудничал с другими и не подписался фамилией. 
Если бы я дал вам зарплатный чек, подписанный 
только моим именем, и сказал бы вам идти с ним в 
банк, согласились бы вы принять этот чек? Нет, вы бы 
не согласились... Если бы вас остановил полицейский 
и попросил вас предъявить удостоверение личности, 
а вы дали бы ему документ, в котором написано 
только ваше имя, разве он смог бы удовлетворить 
полицейского? Можете ли вы получить паспорт, в 
котором нет вашей фамилии? Разве ваши родители 
не дали вам фамилию? Когда ещё в истории 
человечества одно лишь имя было принято в 
качестве документации? Когда? Никогда? Лишь 
тогда, когда был написан Новый Завет.

Как же вы можете основывать свою веру на четырех 
Евангелиях, авторы которых, по всей видимости, 
не знали своих фамилий? Далее, кроме четырех 
Евангелий существуют 15 других книг, написанных 
вероотступником, убивавшим и мучившим христиан, 
который затем узрел Иисуса в видении. И этот 
человек стал Апостолом Христа. Представьте себе, 
что Гитлер, убив множество евреев, вдруг решает, 
что он хочет спастись. Он встречает Иисуса или 
Моисея и становится иудеем. А после он пишет 15 
книг, дополняющих Тору. Разве иудеи смогли бы 
принять это? Нет, они бы это не приняли. Но как 
же христиане могут принять 4 книги, написанные 
людьми без фамилий, и ещё 15 книг, написанных 
другим человеком, которые впервые называют 
Богом человека, впервые называют Бога троицей и 
впервые дают Богу сына? Как? Задумайтесь об этом! 
Мы не станем спорить, но всё же я хочу предложить 
вам пищу для размышлений. 

Пришествие Пророка Мухаммеда (мир и 
благословение ему) не ознаменовало появление 
новой религии или нового образа жизни, как 
предвещали некоторые люди. Напротив, Пророк 
Мухаммед (мир и благословение ему) лишь 
подтвердил — посредством своего поведения и 
божественных откровений, которые он получал от 
Всевышнего — правильность существующего образа 
жизни и послания всех предыдущих пророков и 
посланников. Священное писание, пришедшее 
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к нам с Мухаммедом (мир и благословение 
ему), называется Коран. Это слово означает 
«рассказанное». Потому что Мухаммед не писал 
Коран. Он не был автором Корана. Никто не помогал 
ему писать Коран. Никто не сотрудничал с ним. Ангел 
Гавриил передал ему эти слова! А Всемогущей Бог 
сделал его сердце вместилищем этих слов. Сердце 
Пророка Мухаммеда (мир и благословение ему) 
стало приемником божественных откровений, в 
результате чего появился Коран, который сохранялся 
без изменений на протяжении столетий. Знаете ли 
вы другую подобную книгу, которая дошла до нас 
в своём первозданном виде? Других таких книг не 
существует... Есть лишь Коран.

Не верьте мне на слово! Отправляйтесь в библиотеку 
и почитайте любую универсальную энциклопедию, 
написанную не-мусульманами. Прочтите статьи, 
посвященные Корану, Мухаммеду и Исламу. 
Прочтите, что говорят немусульмане о Коране, 
Исламе и Мухаммеде. Вы поймете, что то, что 
я говорю вам, является документированным и 
универсально принятым фактом! Что Мухаммед 
(мир и благословение ему) является самой мудрой 
персоной в истории человечества. Прочтите, что они 
пишут. Что Коран – это самое невероятное и самое 
мудрое литературное произведение из всех когда-
либо написанных! Прочтите, что они пишут. Что 
мусульманский образ жизни упорядочен, точен и 
динамичен! При этом, он никогда не менялся!

Священное писание, полученное Мухаммедом, 
называется «Коран». Каждый пророк и посланник 
получил писание. Коран описывает этих пророков, 
их писания, истории и цель их миссии в мельчайших 
деталях. Разве Мухаммед (мир и благословение 
ему) встречался с ними, говорил с ними, делил 
с ними пищу или работал вместе с ними над 
созданием их биографий? Конечно, нет. В Коране 
Мухаммед представлен как посланник Всемогущего 
Бога и печать всех предыдущих пророков, что 
символизирует ограниченность его человеческой 
роли.  

“Мухаммед — не отец кого-либо из ваших мужей, 
а посланник Аллаха и печать пророков (или 
последний из пророков). Аллах знает о всякой 
вещи.” (Коран 33: 40)

Мусульмане не поклоняются Мухаммеду, мы 
не “магометане”. Мы не вправе изменить имя 
“Мухаммед” и говорить, что мы “магометане”. Люди, 
последовавшие за Моисеем, не были «моисеянами». 
Люди, которые последовали за Иаковом, не были 
«якобитами». Люди, последовавшие за Авраамом, 
не были «аврамитами» или “давидянами» ... Нет, 
нет и ещё раз нет! Так почему же люди называют 
себя «христианами»? Христос не называл себя 
«христианином», но почему его последователи 
называют себя «христианами»?

Иисус Христос (мир и благословение ему) говорил, 
что всё, полученное им от Всемогущего Бога, было 
Словом Бога, и всё, что он слышал, было тем, что 
он сказал! Он сделал именно это! Так как же люди 
могут называть себя «христианами»? Мы должны 
быть подобны Христу. А что это значит? Он был 
рабом божьим, поэтому и нам следует стать рабами 
божьими. Вот и всё!

Коран, последнее писание божественного 
откровения, делает очень ясное и точное заявление: 
«Сегодня Я ради вас усовершенствовал вашу 
религию, довел до конца Мою милость к вам 
и одобрил для вас в качестве религии ислам». 
(Коран 5: 3). Итак, слово «Ислам» пришло из 
Корана. Ведь, когда здание построено, вы можете 
назвать его «домом». А когда машина находится 
на сборочной линии, она ещё не является 
«автомобилем», она находится в процессе сборки! 
Лишь тогда, когда процесс сборки завершен, 
машина проверена, и проведён тест драйв, её 
можно назвать «автомобилем».  Когда Ислам был 
завершен в качестве откровения, в качестве книги, 
в качестве примера пророка Мухаммеда (мир и 
благословение ему), тогда он стал «Исламом». Он 
стал совершенным образом жизни.

 

Итак, это слово было новым… Но новыми не были ни 
практика Ислама… ни пророк… ни закон Божий… ни 
Бог… ни откровение… Новым было лишь имя Ислам. 
А кем были пророки? Как я уже сказал, они были 
мусульманами. Ещё одним характерным отличием, о 
котором нужно помнить, является то, что Мухаммед 
(мир и благословение ему), в отличие от своих 
предшественников, пришел не только к арабам, 
не только к своему народу. Нет… Следовательно, 
Ислам не является религией арабов. Хотя Пророк 
Мухаммед, сын Абдуллы, родился в Мекке, городе, 
расположенном на Аравийском полуострове, и по 
рождению был арабом, он принёс Ислам не только 
арабам. Он принёс Ислам всем людям.

Несмотря на то, что Коран был послан Мухаммеду на 
арабском, он развенчивает любые предположения и 
утверждения о том, что послания Мухаммеда было 
предназначено лишь для арабов. 
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Аллах говорит в Святом Коране: «Мы послали тебя 
только как милость для миров!» (Коран, 21:107). 

В этом качестве Мухаммед (мир и благословение 
ему) – завершение и корона всех великих пророков 
и посланников до него. Большинство людей просто 
не знают об этом. 

Так как я делаю эту презентацию на основе Корана, 
а  я предоставлю вам справочную информацию о 
самом Коране. Во-первых, Коран утверждает, что 
он является продуктом божественного откровения. 
То есть, он был ниспослан Мухаммеду Всемогущим 
Богом в качестве откровения.

Аллах говорит: «И речи ведет он не по прихоти 
[своей]: они — лишь откровение, внушенное ему» 
(Коран, 53:3-4).

Мухаммед не выражает свои собственные мысли, 
идеи, желания, эмоции и чувства. Он лишь выражает 
откровение, внушенное ему свыше! Так говорит 
Аллах. Следовательно, для того, чтобы убедить вас 
в подлинности Корана, я должен доказать, что, во-
первых, Мухаммед не мог написать самостоятельно 
подобную книгу. Во-вторых, я должен доказать, что 
написание такой книги было равно невозможным ни 
для кого из людей. Давайте порассуждаем об этом. 

Коран утверждает: «Потом поместили Мы его 
[потомка Адама] каплей [мужским семенем] в 
надежное место [в матку матери]». (Коран 23: 13)

“сотворил человека из сгустка крови.” (96: 2)

Как мог Пророк Мухаммед (мир и благословение 
ему) знать о том, что жизнь эмбриона начинается со 
сгустка, прикреплённого к матке его матери? Разве 
у него был телескоп? Разве у него был цистоскоп? 
Разве он обладал рентгеновским зрением? Так 
как же он мог обладать знанием об открытии, 
сделанном лишь 47 лет назад?

Более того, как мог он знать о барьерах, 
существующих в океанах, которые отделяют солёную 
воду от пресной?

 «Он — Тот, Кто смешал два моря (вида воды): 
одно — приятное, пресное, а другое — соленое, 
горькое. Он установил между ними преграду и 
непреодолимое препятствие». (Коран 25: 53)

Как он мог знать об этом?

 «Он — тот, который создал ночь и день, и солнце и 
месяц. Все по своду плавают». (Коран 21: 33)

Как он мог знать о том, что Солнце, Луна и планеты 
движутся по предназначенным для них орбитам? 
Как он мог знать об этом? И о многих других вещах. 
Как он мог о них знать? Эти открытия были сделаны 
лишь 25-30 лет назад. Технология и науки, как мы 
знаем, получили развитие лишь недавно. Как мог 
Мухаммед (мир и благословение ему), живший 
1500 лет назад, необразованный пастух, выросший 
в пустыне, не обученный ни письму, ни чтению, 
как мог он обладать подобными сведениями? И 
как он мог написать что-либо подобное? А как мог 
кто-либо из его современников, кто-либо, живший 
до или после него, знать об открытиях, сделанных 
лишь недавно? Это невозможно! Как мог человек, 
никогда не покидавший Аравийский полуостров, 
никогда не садившийся на корабль, живший 1500 лет 
назад, сделать такое ясное и удивительное описание 
вещей, которые были открыты лишь недавно, в этой 
половине ХХ столетия?

Если и этого не достаточно, позвольте мне упомянуть 
тот факт, что Коран состоит из 114 глав или более 
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6000 стихов. При этом, во времена Пророка 
Мухаммеда (мир и благословение ему) жили сотни 
людей, которые запоминали эту книгу наизусть. Как 
же это было возможно? Разве он был гением? Разве 
кто-либо из них запомнил наизусть Евангелие? Разве 
кто-либо выучил Тору или Псалмы, или Старый Завет, 
или Новый Завет? Никто этого не делал. Даже Папа 
Римский.

Но сегодня в мире живут миллионы мусульман, 
которые запомнили всю эту книгу. В этом состоит 
желание каждого мусульманина. Не некоторых, а 
каждого! Как много христиан, выучивших Библию, 
вы встречали? Ни одного. Вы никогда не встречали 
ни одного христианина, выучившего Библию 
целиком, потому что вы никогда не встречали 
христианина, который бы знал всю Библию целиком. 
Знаете, почему? Потому что у христиан есть более 
семисот различных наименований, и существуют 
примерно 39 различных версий Библии – различных 
книг и различных версий. С различным количеством 
стихов и глав.

И это лишь некоторые факты о Коране. На 
протяжении 15 веков Коран сохранялся без 
малейший изменений по всему миру. Я не хочу 
никого осуждать. Когда-то я сам был христианином. 
И я сам узнал все эти вещи, проводя своё 
собственное исследование. А сейчас я делюсь этой 
информацией с вами. Я лишь пытаюсь поднять 
несколько камней, чтобы вы могли заглянуть под 
них. Если вы этого хотите!

Просто подумайте: а что, если всё это правда? Разве 
вы не согласились бы с тем, что эта книга достаточно 
мудра? Или, по крайней мере, уникальна? Смогли 
бы вы быть достаточно честными, чтобы сказать 
это? Разумеется, да, если бы вы были честны. А 
вы честны. По крайней мере, наедине с собой, 
вы должны прийти к этому выводу.  Многие 
другие немусульмане сделали такой же вывод. 
Например, такие люди, как Бенджамин Франклин, 
Томас Джефферсон, Наполеон Бонапарт и Уинстон 
Черчилль. И этот список можно продолжать до 
бесконечности. Они пришли к тому же заключению. 
Вне зависимости от того, приняли ли они Ислам 
открыто или нет. Они пришли к тому же заключению: 
что в мире нет литературного произведения, 
подобного Корану по глубине, не существует 
подобного источника мудрости, исцеления и 
направления. 

Теперь, когда мы разобрались в вопросе о 
подлинности Корана, давайте обратимся к другой 
теме: основным тематикам Корана. Высшая 
исключительность Всемогущего Бога, которая 
включает в себя Его имена, Его качества, отношения 
между Всевышним и его творениями, и то, как 
люди должны поддерживать эти отношения. 
Последовательность пророков и посланников, 
их жизни, их послания и их общая миссия. 

Настойчивое утверждение о необходимости 
следовать последнему и универсальному примеру 
Мухаммеда (мир и благословение ему), Печати 
Пророков и Посланников. Напоминание людям о 
быстротечности жизни и о вечности грядущей жизни. 
Грядущая жизнь – это жизнь, которая грядёт после 
нашей земной жизни. Это то, что грядёт после того, 
как мы оставим это место и отправимся в другое. 
Конечно, это произойдет не сегодня. Но когда вы 
умрёте и покинете Землю, вы отправитесь в другое 
место, вне зависимости от того, принимаете вы это 
или нет. Вы отправитесь туда, и лишь на вас лежит 
ответственность, потому что вам было сказано об 
этом, даже если вы отвергли это сообщение. Цель 
этой жизни не состоит в том, чтобы просто провести 
здесь время, ничего не делая, не достигая никаких 
результатов. Каждая причина обладает следствием! 
Вы пришли в этот мир по определённой причине 
и для определённой цели, которую вы обязаны 
достичь! Люди не ходят в школу просто для того, 
чтобы туда ходить! Люди не ходят на работу, чтобы 
работать бесплатно! Люди не строят дом, чтобы 
оставить его стоять пустым! Люди не покупают 
одежду, чтобы никогда её не надеть! В детстве 
люди не растут для того, чтобы навсегда остаться 
детьми! Люди не работают, не ожидая награды! И 
вы не можете жить, думая, что никогда не умрёте! 
Вы не можете умереть, не ожидая успокоения в 
могиле! И вы не можете полагать, что могила – это 
и есть конец. Потому что это означало бы, что Бог 
создал вас без причины. Разве вы ходили в школу, на 
работу, делали что-то, выбирали жену и имена детей 
безо всякой причины? Так как же вы можете ожидать 
от Бога чего-то меньшего, чем от самих себя?

Для того, чтобы захватить воображение и убедить 
разум, Коран подробно и красиво рассказывает 
об океанах и реках, деревьях и растениях, птицах 
и насекомых, диких и домашних животных, о 
горах, долинах, бескрайнем небе, небесных 
телах и галактиках, рыбах и подводной жизни, о 
человеческой анатомии и биологии, человеческих 
цивилизациях и истории, описаниях рая и ада, 
эволюции человеческого эмбриона, миссии всех 
пророков и посланников, и о смысле жизни на 
Земле. Так как же мог рождённый в пустыне 
неграмотный мальчишка-пастух толковать вещи, о 
которых он не имел и понятия?

Однако, самым уникальным в Коране является 
то, что он служит также для подтверждения всех 
предыдущих писаний. И, после изучения Ислама, вы, 
вероятно, решите стать мусульманином без смены 
религии! Вам не нужно менять религию… Разве вы 
выкинете костюм, стоящий 500 долларов, если вы 
похудеете? Конечно, нет! Вы отнесете его к портному 
и попросите немного его ушить и изменить, потому 
что этот костюм вам нравится. Похожим образом вам 
не нужно менять и выбрасывать вашу веру, честь, 
добродетели, любовь к Иисусу Христу и Богу, ваши 
молитвы, честность и преданность Всемогущему 
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Богу! Держитесь всех этих вещей!  Однако, сделайте 
поправки на открытую вам истину! Вот и всё!

Ислам прост: он состоит в свидетельстве о том, 
что нет никого, кроме Всемогущего Бога. Если бы я 
попросил вас свидетельствовать о том, что ваш отец 
– это ваш отец, сколько бы человек сказало: «Да, 
мой отец – это мой отец, мой сын – это мой сын, моя 
жена – это моя жена, а я – это я»? Так почему же вы 
не можете свидетельствовать о том, что Всевышний 
– один, и что нет никого, кроме него, что он ваш Бог 
и ваш Создатель? Откуда в вас эта надменность? 
Разве над вашей головой светится нимб? Разве у вас 
есть что-то, чего нет у Бога? Или же вы запутались? 
Вот тот вопрос, который вам следует задать самим 
себе.

Если бы у вас была возможность действовать по 
совести и закону божьему, воспользовались бы вы 
ей? Если бы вы могли просить Бога принять ваши 
лучшие деяния, сделали бы вы это? Если бы у вас 
была возможность сделать это до смерти, и вы 
бы думали, что умрете сегодня, разве вы стали бы 
сомневаться в необходимости свидетельства о вере?  
Если бы вы думали, что умрёте сегодня, и перед 
вами был рай, а позади вас – адское пламя, разве 
не стали бы вы свидетельствовать, что Мухаммед – 
последний посланник Бога и Печать пророков? Вы 
захотели бы свидетельствовать о том, что вы один 
из людей, вписанных в Книгу Бога, которые вверили 
себя ему!  

Но вы думаете, что проживете ещё немного. И, 
разумеется, вы не готовы молиться каждый день! 
А всё потому, что вы думаете, что проживете ещё 
немного. Но что означает это «немного»? Как давно 
вся ваша голова была покрыта волосами? Как давно 
на вашей голове не было седых волос? Иногда вас 
мучают боли в коленях, локтях и прочих местах! 
Помните ли вы то время, когда вы были просто 
беззаботно играющим ребёнком? Как давно это 
было? Это было вчера! Да. А завтра вы умрёте. Так 
как же долго вы намерены ждать?

Ислам – это свидетельство о вере в единого 
Всемогущего Бога, о его исключительности и 
об отсутствии других богов. Ислам – признание 
существования Ангелов, которые были посланы в 
наш мир, чтобы донести божественные откровения 
до пророков. Чтобы донести послание до пророков. 
Чтобы подчинять себе ветра, горы, океаны и 
забирать жизни тех, кому Бог приказал умереть. 
Ислам – это признание того, что все пророки и 
посланники Всемогущего Бога были праведными 
людьми. И что все они были посланы Богом для 
того, чтобы рассказать о Судном дне для всех живых 
существ. Ислам – это свидетельство о том, что добро 
и зло мира было равно создано Всемогущим Богом. 
И, наконец, Ислам – это подтверждение того, что 
после смерти грядет воскрешение.

Ислам похож на большой дом. А каждый дом 
должен быть построен на фундаменте и основах, 
способных служить ему поддержкой. Основы и 
фундамент. Кроме того, следует строить дом по 
определённым правилам. Основы – это правила! 
Необходимо следовать правилам, когда вы строите 
дом.

Фундаментальные обязанности каждого 
мусульманина просты и выражены в пяти понятных 
правилах, так называемых Пяти Столпах Ислама: 
Свидетельство, Молитва, Пост, Милостыня и 
Паломничество.

Самым важным правилом Ислама является правило 
монотеизма. Оно заключается в невозможности 
признания кого-либо, кроме Бога. Это значит, что 
можно молиться только Богу. Верующий молится 
Богу напрямую, без посредничества священников, 
духовников или святых. Нельзя говорить о Боге 
ничего того, что говорить не следует. Нельзя 
говорить, что у него есть отец, сын, дочь, мать, 
дядя, тётя или совет попечителей. Нельзя говорить 
о Боге ничего того, что говорить не следует. Когда 
вы свидетельствуете о вере, вы выносите себе 
приговор. Вы выносите приговор по собственному 
выбору. Приговорить себя можно к миру и раю, или 
же к смятению, разочарованию, адскому пламени и 
наказанию. Выбирайте сами. 

Спросите себя: «Свидетельствую ли я о том, что 
Бог един?» После этого вам следует ответить «Да, 
он един». Затем задайте себе следующий вопрос: 
«Свидетельствую ли я, что Мухаммед – посланник 
Всемогущего Бога?» «Да, я свидетельствую». Если 
вы согласны с этим, то вы мусульманин. При этом 
вам не нужно менять то, чем вы являетесь. Вам лишь 
нужно немного изменить свой способ мыслить и 
верить.  

Наконец, задайте себе честный и прямой вопрос: 
поняли ли вы то, о чем я вам рассказал? Если ваш 
ответ положительный, вы готовы вступить в Ислам, 
вы готовы стать мусульманином. Чтобы стать 
мусульманином, вы должны произнести Шахаду, 
«свидетельство о вере» в единого Бога и принятие 
Мухаммеда как его пророка.

لا إله إلا الله محمد رسول الله    

ля иляха илляЛлах, Мухаммадан Расулюл-лах

Нет иного Бога, кроме Аллаха, и Мухаммед — 
Посланник Аллаха.

Свидетельствую, что нет иного Бога, кроме 
Аллаха,

и ещё свидетельствую, что Мухаммед — 
Посланник Аллаха.



Page 10The Islamic Bulletin The Purpose Of Life

Посмотрите также это видео:   

http://www.islamicbulletin.org/purpose/shahada/sh_russian.mp4

Да благословит нас Аллах, да укажет Аллах нам путь. 
Я хотел бы попросить всех немусульман, читающих 
эту публикацию, быть честными с самими собой. 
Подумайте о том, что вы прочли. Примите это знание 
и впитайте его. Встретьтесь с мусульманином и 
позвольте ему рассказать вам ещё немного о красоте 
Ислама. Сделайте следующий шаг! 

Когда вы будете готовы принять Ислам и стать 
мусульманином, совершите омовение до 
формального принятия Ислама. Примите его. 
Изучайте его. Практикуйте его. И наслаждайтесь 
дарами, ниспосланными вам Аллахом, ведь вера – 
это не данность. Если вы не станете её практиковать, 
она испарится как тонкое благоухание. Да укажет 
Аллах вам путь. Да поможет вам Аллах. А я 
благодарен за возможность говорить с вами при 
помощи этой публикации.

لامَُ عَلَيْكُمْ وَرَحْمَةُ اللهِ وَبَرَكَاتهُُ السَّ

Ас-саляму алейкум ва-рахмату-Ллахи ва-
баракятух

 [Арабское приветствие, означающее «Мир вам, 
милость Аллаха и Его благословение».]

http://www.islamicbulletin.org/services/new_muslims/carla_russian.html

http://www.islamicbulletin.org/purpose/russian/purpose.html

Если вы хотите принять Ислам или узнать о нём 
больше, пожалуйста, напишите нам по адресу 

info@islamicbulletin.org 

или посетите наш сайт 

www.islamicbulletin.org

МОЁ ЧУДЕСНОЕ ОТКРЫТИЕ ИСЛАМА

Недавно кто-то спросил меня, как я нашла себя в 
исламе. Вопрос застал меня врасплох и удивил, 
поскольку процесс перехода в ислам никогда 
не представлялся для меня одним моментом, 
поворотной точкой. Может, когда я впервые начала 
сомневаться в католицизме? Или, когда я впервые 
захотела стать мусульманкой? Ответы на эти 
вопросы, а также на многие другие, заставили меня 
задуматься больше, чем я себе представляла. Чтобы 
ответить на эти вопросы, мне нужно начать с самого 
начала, чтобы понять, с какого момента жизнь 
повела меня в сторону принятие истины ислама. 
Я стала мусульманкой в возрасте 67 лет и, хвала 

Аллаху, он помог мне найти свою веру в исламе. 

«Кого Аллах желает наставить на прямой путь, 
тому Он раскрывает грудь для ислама, а кого Он 
желает ввести в заблуждение, тому Он сдавливает 
и сжимает грудь, словно тот забирается на небо. 
Так Аллах насылает скверну (или наказание) на тех, 
кто не верует.» (Коран 6: 125)

Я выросла в римско-католической семье. Из трёх 
детей я была средней дочерью. Мой отец каждый 
день много работал. Каждый день он рано утром 
уходил и возвращался поздно вечером. Он делал 
всё возможное, чтобы мама могла остаться дома и 
заботиться обо мне и сестре. В один печальный день 
мама сообщила, что отец попал в автокатастрофу. 
Он ушёл неожиданно и весь мир перевернулся. 
Многое после этого изменилось. Мама сообщила 
нам, что ей снова придётся выйти на работу. 
Когда-то она работала медсестрой, и сейчас была 
вынуждена вернуться к этому, чтобы прокормить 
нас с сестрой. Она нашла работу в местной 
больнице, часто работала в две смены. Взяв на 
себя новую ответственность, мама уже больше не 
могла заниматься нашим воспитанием. И хотя она 
отослала нас в католическую школу, её работа не 
позволяла следить за своими дочерями.
Поскольку свободного времени у меня было 
много, я часто проводила время с друзьями в 
местных кафе. Именно там я повстречалась с 
одним хорошим человеком, мусульманином, 
который впоследствии стал моим мужем. Мама 
не знала, что я провожу время с этим мужчиной. 
Когда я рассказала ей, что влюблена и собираюсь 
выйти замуж, она предупредила, что у нас разное 
мировосприятие и всё это в итоге закончится 
проблемами. Она сообщила, что, если в будущем 
у нас будут дети, проблемы, связанные с религией, 
обязательно появятся. В двадцать лет я не могла 
себе представить, что у меня будут проблемы в 
браке. Я была так влюблена и счастлива, что кто-
то обо мне будет заботиться. В тот момент мой 
муж не был особо религиозен, и я надеялась, что 
смогу переманить его в католическую веру. Что 
касается общего этнического восприятия, я считала 
себя открытой миру и жаждала встречи с новой 
культурой.

Всё, казалось, шло так плавно последующие 
несколько лет. Мы были счастливы, а наша культура 

http://www.islamicbulletin.org/purpose/shahada/sh_russian.mp4
http://www.islamicbulletin.org/services/new_muslims/carla_russian.html
http://www.islamicbulletin.org/purpose/russian/purpose.html
mailto:info@islamicbulletin.org
http://www.islamicbulletin.org/
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и религия не создавала нам никаких препятствий. 
Аллах благословил нас красивым сыном, а через 
несколько лет красивой дочерью. Мы жили своей 
жизнью, и я даже начала брать с собой детей 
в католическую церковь. Мой муж никогда не 
отговаривал меня посещать воскресную мессу. 
Однако, после того, как я несколько раз отвела 
детей в церковь, он начал говорить мне о том, что 
не хотел бы, чтобы я водила детей в это место. Если 
честно, это расстроило и рассердило меня. “Почему 
нет?”, возмущалась я. «Любая религия – лучше, 
чем никакая,» - настаивала я. Я не могла понять, 
что плохого в том, что я вожу детей в церковь. До 
этого момента мы никогда не обсуждали религию. 
Фактически, я никогда не сомневалась в том, что 
религия может быть только одна – католицизм. Я 
была рождена в католической семье с мыслью о 
том, что католичество – это правильная религия. 
По непонятным даже для себя причинам, мне 
показалось, что с этого дня появились очевидные 
проблемы. Мы постоянно ссорились: обо всём и 
обо всех. Мелочи вырастали в проблемы. Религия 
стала камнем преткновения между нами. Разница 
культур стала поводом для прений. Мы ссорились 
по поводу родственников и, что печально, по поводу 
воспитания детей. Всё, о чём меня предупреждала 
мама, стало явью.

Единственным средоточием мира и гармонии 
между нами была мудрость, откровенность, забота 
и любовь, которую дарил нам отец мужа. Он очень 
любил своего сын и внуков, и меня как родную 
дочь. Он был верующим истинным мусульманином 
и очень мудрым человеком. В тот момент я ещё 
не была знакома с исламом, потому отец мужа 
стал моим первым проводником в эту религию. 
Он неустанно молился, соблюдал пост в Рамадан, 
и был очень щедр с бедными. Я чувствовала его 
связь с Богом. Отец был так щедр к нуждающимся, 
что каждый день, после возвращения домой после 
молитвы Дхур в мечети, он приглашал одного 
бедняка в гости на обед. Это происходило каждый 
день. Каждый день, до момента его смерти в 95лет, 
он поддерживал эту традицию.

Он не любил, когда мы с мужем ссоримся и 
советовал найти примирение ради наших детей, 
потому что они страдали от ссор и упрёков. 
Отец пытался найти решение наших проблем. 
Он попросил сына выделить мне место, чтобы я 

практиковала свою религию, но дело уже было 
не в религии. Я была на грани раздражения и 
хотела расстаться. Когда я сказала об этом мужу, он 
согласился, что это, пожалуй, лучшее решение для 
нашего брака. Говорят, что разлука заставляет сердце 
любить сильнее. Но это не про нас. На самом деле, 
разлука разделила наши сердца окончательно. После 
того, как мы расстались, мы оба желали развода. 
Хотя я очень хотела, чтобы дети жили со мной, мы 
оба понимали, что детям будет лучше расти с отцом. 
Он был лучше финансово обеспечен, чтобы достойно 
их воспитать и предоставить им всё необходимое – 
то, чего я сделать не могла. Я скучала по ним каждый 
день. Я снова переехала к своей маме и продолжала 
видеться с ними на выходных. Мой бывший муж 
привозил детей ко мне в пятницу вечером и забирал 
рано утром в воскресенье. Хотя такой график мне не 
нравился, это было лучше, чем ничего.

Каждый день перед сном я читала Библию. Когда 
дети приходили меня навестить, я читала им 
отрывки вне зависимости от того, понимали они их 
или нет. После прочтения очередного отрывка из 
Библии, я обращалась за помощью то к Иисусу, то к 
ангелам, то к разным святым, то к деве Марии. Но 
однажды мне было не к кому обратиться. Все святые 
закончились. Поэтому я сказала, что сегодня мы 
обратимся к Богу. Сын сказал: «Хорошо. А Бог - это 
кто?». Я ответила: «Это тот, кто создал вас, меня. 
Он всегда рядом с нами». Он задумался над моими 
словами. В качестве объяснения я потёрла крест на 
груди. «А сейчас, - сказала я, - давайте поблагодарим 
Бога». Сын посмотрел на крест и сказал: «Мама, 
кто это?» Я сказала: «Это Бог. Сын Бога». Он сказал: 
«Ты только что сказала мне, что Бог вечный. Как 
так получилось, что этот бог умер?» Я никогда в 
жизни не задумывалась над этим. Он спросил, 
откуда взялся этот бог, и я ответила, что он был 
рождён Марией, девой Марией. Сын сказал: «Так он 
родился давным-давно?» «Да», - ответила я. Потом 
он сказал: «Но ты же сказала, что он вечный. Он 
никогда не умирает и никогда не рождается». Сын, 
которому было восемь лет, спросил меня прямо: 
«Мама, почему ты не просишь Бога о помощи?» Я 
запнулась от удивления, потому что я не ожидала, 
что сын будет поддавать сомнению мою религию. Я 
ответила, что у Бога я тоже прощу о помощи. Тогда 
я не знала, что сын вырастет и станет бельмом на 
моём глазу, напоминая мне о том, что молиться 
нужно одному, Истинному Богу. Хвала Аллаху.
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В конечном итоге, спустя несколько лет я снова 
вышла замуж и переехала в Австралию к новому 
мужу. Мой бывший муж переехал с семьей в 
Саудовскую Аравию. Мне хотелось увидеть своих 
детей, но так получилось, что в Италии у меня 
появилась новая семья и я стала матерью еще троих 
дочерей. Тем не менее, каждый вечер я молилась, 
“Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа”. Годы 
пролетели быстро и были наполнены событиями. 
Одним летом сын и дочь должны были приехать 
ко мне в гости я была очень взволнована. Так 
много мыслей роилось в моей голове. Будут ли 
они счастливы видеть меня после столь долгого 
отсутствия? О чём мы будем говорить? Я молилась 
о помощи. Все мои страхи тут же испарились, когда 
я увидела своих детей в аэропорту. Между матерью 
и детьми существует прочная связь. Казалось, 
что с момента нашей последней встречи мало 
прошло времени. Сын говорил больше всех. Он 
напомнил мне, что они не едят свинину и продукты, 
содержащие алкоголь. Я сказала ему, что я помню 
о его религии. Я также сказала, что я тоже не ем 
свинину и не пью алкоголь - привычка, которая 
осталась с того времени, когда я была замужем за 
его отцом. Что касается вина, я могу не добавлять 
при приготовлении пищи, пока они гостят у меня.
Это было замечательное лето, мы познавали друг 
друга, дети познакомились со своим сёстрами, 
ходили на пикники, гуляли на свежем воздухе, 
плавали. Я не хотела, чтобы это лето кончалось. Но 
я знала, что у них своя жизнь в Саудовской Аравии, 
и что им нужно возвращаться домой. Я спросила 
у дочери, как к ней относится мачеха – вопрос, 
которого я так боялась, и была счастлива, когда она 
ответила, что мачеха относится к ней, как к дочери.

После того лета дети приезжали ко мне ещё 
несколько раз. Когда сыну исполнился 21 год, он 
приехал пожить со мной на 6 недель. Мы много 
спорили о религии, как мы спорили! У нас с сыном 
схожий характер, но есть и различия - и они, 
очевидно, касались религии! Несмотря на то, что я 
очень вспыльчивая в спорах, мой сын был намного 
спокойнее. Он стремился поддерживать чувство 
спокойствия, пока я сходила с ума! Несмотря на 
столкновения, мы старались найти точку равновесия 
в наших спорах. Мы очень похожи в том, что мы 
оба – любящие, щедрые и отзывчивые люди. То, что 
больше всего восхищает меня в моем сыне – это 

его последовательность во всем, что он делает. Он 
славный, мягкий человек, но обладает строгими 
этическими взглядами и стремится достичь цель, 
которую поставил, что я очень уважаю. Я восхищаюсь 
его способностью достойно переживать самые 
напряженные ситуации. Он очень логичен и никогда 
не зацикливается слишком долго над проблемой. Он 
просто пытается найти решение и нейтрализовать 
ситуацию, насколько это возможно. Я продолжала 
молиться, чтобы мой сын нашёл место в своем 
сердце для католицизма. Я так сильно хотела, чтобы 
он стал священником – я чувствовала, что он станет 
прекрасным проповедником. Он был хорошим 
мальчиком, и богобоязненным. Хорошие качества 
для священника. Когда я однажды сказала ему, что 
он станет прекрасным священником, сын улыбнулся 
и ответил, что более вероятно, что его мать станет 
мусульманкой, чем он – католическим священником.
Однако через 6 месяцев мой сын выразил желание 
уехать в США. В конце концов, он поселился в 
Америке в Майами, штат Флорида. Между тем, я 
стала вдовой, со мной осталась дочь-подросток. Сын 
хотел, чтобы я присоединилась к нему в Америке, так 
что я отправилась в США с моей 17-летней дочерью. 

Там нам очень понравилось, моя дочь быстро 
начала самостоятельную жизнь. Взгляды сына не 
изменилось, поэтому мы продолжали говорить о 
католицизме и исламе, и никто не хотел уступать. 
Однажды мы заговорили о Троице, и я не смогла 
найти ответы и опровержения, я просто махнула 
рукой и ушла. Я был бы очень зла на него за то, что 
он, как мне казалось, нападает на мою религию.
«Почему ты не можешь быть, как все», - спросила я. 
«Другие мусульмане принимают меня такой, какая 
я есть и не пытаются обратить меня в другую веру». 
«Я не такой, как все», - ответил он. «Я тебя люблю. 
Я – твой сын и я хочу, чтобы ты попала в Рай». Я 
сказала, что попаду в Рай. «Я - хорошая, честная 
женщина, я не вру, не краду и не изменяю». Сын 
ответил: «Это очень хорошо и полезно для мирской 
жизни, но в Коране говорится, что Аллах не одобряет 
политеизм. Коран говорит, что ЕДИНСТВЕННЫЙ грех, 
который Бог не может простить -  это почитание 
иных богов, кроме него. Всё остальное он может 
простить тому, кому пожелает». Он умолял меня 
почитать об исламе. Он принёс книги, чтобы я могла 
ознакомиться с ними, но я отказалась. Рождённая 
католичкой, я умру католичкой.
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Следующие десять лет я прожила с сыном, его женой 
и детьми. Но мне также хотелось какое-то время 
провести со своей дочерью, которая всё ещё жила в 
Саудовской Аравии. Получить визу было непросто. 
Сын смеялся, что, если я приму ислам, это и станет 
моей визой, потому что так я смогу получить визу 
для осуществления малого паломничества. Я резко 
ответила ему, что я – не мусульманка. После того ,как 
я проделала огромную работу, я получила визу для 
посещения своей дочери, которая к тому времени 
уже стала матерью троих детей. Перед тем, как я 
уехала, сын обнял меня, сказал, как крепко он меня 
любит, и как сильно желает, чтобы я попала в Рай. Он 
заявил, что получил от жизни всё, что хотел, кроме 
одного – мамы-мусульманки. Он сказал, что молился 
Богу (Аллаху) каждый день, чтобы Он вложил в 
моё сердце принятие ислама. Я сказала, что такого 
никогда не случится.

Я посетила дочь в Саудовской Аравии и влюбилась 
в эту страну, погоду, людей. Я не хотела уезжать 
через 6 месяцев пребывания, поэтому попросила 
продлить срок визы. Я слышала призыв к молитве 
5 раз в день и видела, как верующие закрывают 
магазины и уходят на молитву. Хоть это и было очень 
трогательно, я продолжала читать Библию каждое 
утро и вечер. Моя дочь никогда не разговаривала 
со мной о мусульманстве, да и другие мусульмане 
тоже, и не пыталась обратить в другую веру. Он 
уважали меня и позволяли мне исповедовать свою 
религию.

Сын приехал посетить меня в Саудовской Аравии. 
Я была очень рада, поскольку очень соскучилась 
по нему. Как только он приехал, он снова начал 
говорить о религии и о Боге Едином. Я разозлилась. 
Я сказала, что провела в Саудовской Аравии более 
года и никто за это время не начинал со мной 
подобных разговоров. А он, побыв всего два 
дня, уже начал проповедовать. Он извинился и 
ещё раз повторил, как сильно он хочет, чтобы я 
приняла ислам. Я снова повторила, что никогда 
не откажусь от христианства. Он спросил меня о 
Троице и о том, как можно верить в то, что не имеет 
никакого смысла. Он напомнил мне о том, что 
даже я сомневалась в этом вопросе. Я сказала, что 
не всё должно иметь смысл, главное – вера. Мне 
показалось, что он принял этот ответ и я наконец 
обрадовалась, что победила в этой религиозной 
схватке. Сын попросил объяснить ему чудо Иисуса 

Христа. «Ага!»,- подумала я! Наконец мы тронулись 
с мёртвой точки. Я рассказала ему о чуде рождения 
Иисуса Христа, о деве Марии, о том, что Иисус погиб 
за наши грехи, о том, что Бог вдохнул в него Дух, 
об Иисусе-боге, Иисусе-сыне Божьем. Он молчал 
всё время, пока я говорила, не перебивал. Мой 
сын не перебивал меня! А потом он тихо спросил: 
«Мама, если Иисус умер за наши грехи в пятницу, 
а потом, как ты говоришь, воскрес через три дня 
в воскресенье, то кто правил миром в эти три 
дня? Ты можешь мне это объяснить?» я подумала 
о логичности этого вопроса и в тот момент он 
представился мне абсолютно бессмысленным.
Я ответила: “Иисус – сын Божий. Иисус и Бог – 
единое целое». Сын ответил: «У коров есть телята; 
маленькие коровы. У котов есть котята; маленькие 
коты. У людей есть дети; маленькие люди. Когда 
у Бога появляется сын, кто он? Маленький Бог? 
Если да, тогда сколько у тебя богов? Два?» Потом 
он спросил: «Мама, ты можешь стать богом?» Я 
сказала, что это глупый вопрос. Люди не могут 
стать богами. Я начала серьёзно сердиться. А он 
спросил: «Иисус был человеком?» Я сказала, что 
да. Тогда он продолжил: «Следовательно, он не 
мог стать богом. Заявление, что Бог стал человеком 
– тоже абсурдно. Богу не подобает обретать 
человеческие свойства, потому что в этом случае 
Создатель становится своим же Созданием. Однако, 
Создание – это продукт деятельности Создателя. 
Если Создатель становится своим Созданием, то 
получается, что Создатель создал самого себя, что 
является полнейшим абсурдом. Для того, чтобы быть 
созданным, ему сначала следовало не существовать, 
а если он не существовал, как он мог творить? Кроме 
того, если он был создан, то это означает, что у него 
было начало, что противоречит смыслу вечного 
бытия. По определению создание требует создателя. 
Чтобы создания существовали, им необходим 
создатель. Богу не нужен Создатель, поскольку 
Бог и есть Создатель. Здесь прослеживается явное 
противоречие в терминах. Утверждение о том, 
что Бог стал своим же Созданием означает, что 
ему нужен Создатель, а это абсолютно нелепая 
концепция. Она противоречит фундаментальной 
концепции того, что Бог не был создан, не нуждается 
в Создателе, а есть сам Создателем». Зная, что 
у меня нет ответа на этот вопрос, я ответила: «Я 
подумаю над этим».

Тем вечером я долго думала над тем, что мне сказал 
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сын. Мысль о том, что Иисус – сын Божий больше 
не имела для меня смысла. Я также отказалась от 
факта, что Бог и Иисус – единое целое. Перед сном 
сын предложил помолиться Богу и попросить Его, 
только Его одного, направить меня на путь истинный. 
Я обещала, что обращусь к Богу за ответом. Я пошла 
в комнату и начала читать книгу, которую мне дал 
сын. Потом я открыла Священный Коран и начала 
читать его. У меня возникло ощущение, будто с души 
упал тяжёлый камень. Я чувствовала себя иначе. Я 
увидела истину в Исламе. С чем я боролась все эти 
годы?

В ту ночь я молилась только Богу – ни Иисусу, ни 
Марии, ни ангелам и святым, ни святому духу. Только 
Богу. Я просила его направить меня. Я просила: 
«Если ислам – это правильный выбор, пусть моё 
сердце и ум впустят его». На следующее утро я 
проснулась и объявила сыну, что готова принять 
ислам. Он был удивлён. Мы оба расплакались. 
Мы позвали дочь и внучку и они смотрели, как я 
принимала шахаду (мусульманская декларация веры 
в единство Аллаха и принятие Мухаммада - Мир и 
благословение Аллаха лежит на Пророке Аллаха - 
как божьего Пророка) на арабском, итальянском и 
английском.

“ASH-HADU ANLA ELAHA ILLA-ALLAH WA ASH-HADU 
ANNA MOHAMMADAN RASUL-ALLAH”.

“Нет никакого божества, кроме Аллаха, а 
Мухаммад — посланник Аллаха.”

Шахада - мусульманская декларация веры в 
единство Аллаха и принятие Мухаммада (Мир и 
благословение Аллаха лежит на Пророке Аллаха) 
как его Пророка. Я чувствовала, что что-то во мне 
изменилось. Я была счастлива, будто кто-то снял с 
души тяжёлый камень. Все, кто меня знал, не могли 
поверить, что я обратилась в другую веру. Иногда 
даже я в это не верила! Но я чувствовала, что ислам 
– верное решение, и я обрела такое спокойствие!
После того, как сын вернулся в Штаты, я научилась 
читать суру аль-Фатиха на арабском языке и с тех 
пор начала читать молитвы. Я продолжала жить 
той же жизнью, что и раньше; только теперь я 
стала мусульманкой. Я всегда любила посещать 
семейные праздники и общественные мероприятия 
с моей дочерью. Я ходила на свадьбы семьи и 
друзей, праздники для будущих мам, похороны. 
Через 6 месяцев после того, как я приняла ислам, 

я побывала на похоронах, которые поразили меня 
в самое сердце и показали мне, насколько ислам 
- красивая религия. Маленький мальчик умер от 
болезни. Как моя дочь готовилась высказать свои 
соболезнования, я спросила ее, насколько хорошо 
она знала семью. Она ответила, что она не знала. 
«Тогда зачем идти?», - спросила я. «Потому что 
семья скорбит, а ислам говорит, что моя обязанность 
– пойти и предложить поддержку». Я решила 
одеться и пойти с ней. Я пошла вместе с моей 
дочерью высказать соболезнования семье мальчика 
и была поражена количеству людей, которые 
пришли вместе с нами. Я была удивлена и тронута 
тем, что так много людей пришли, чтобы высказать 
свою поддержку семье. Все, о чём я могла думать, 
когда увидела скорбящую семью, - какая красивая 
религия ислам, как много людей чувствуют свою 
ответственность, чтобы выразить поддержку. Это 
событие, на котором мусульмане показывали свою 
социальную симпатию, стало ещё одним моментом, 
который доказал красоту ислама.
Уже три года я являюсь мусульманкой, 
Альхамдулиллах. За это время я дважды совершала 
малое паломничество с сыном и дочерью. Вместе с 
ними я посетила мечеть Святого Пророка в Медине. 
Я только что отпраздновала своё 70-летие. Иногда я 
думаю о всех трудностях и головной боли, которую 
причинила своему сыну, но сын с радостью мне 
помогал и помог мне перейти в ислам. Позже он 
сказал, что Пророк сказал человеку: “Рай лежит под 
ногами матерей”. Значение этого хабара заключается 
в том, что нужно служить своей матери и заботиться 
о ней. У моих ног действительно лежал рай для нас 
обоих. Я также думаю, что, если бы моя дочь была 
со мной немного более настойчивой, я бы стала 
мусульманкой раньше. Но сын напомнил, что Аллах 
знает, когда лучше. И только Он может направлять 
человека. “Воистину, ты не сможешь наставить 
на прямой путь тех, кого возлюбил. Только Аллах 
наставляет на прямой путь тех, кого пожелает.” 
(Коран 28:56). Аллах удостоил меня тем, что 
направил меня на путь ислама, мы с сыном вместе 
попадём в Рай. « АМИНЬ »
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